
鶏ごぼうつくね温⽟添え
変わりだれ冷奴
ほうれん草と油揚げの味噌汁
レモンケーキ

特別メニュー例

豚ロース⾁のソテーBBQソース
ミニポテトグラタン
ベーコンとほうれん草のスープ
コーヒーアイス

タコライス温⽟添え
タラモサラダ
エノキと⻘菜のスープ
アイスクリームマンゴームース

エビ天津飯　京⾵だれ
変わりだれ冷奴
スープ

スズキのポワレ　ゆず⾵味照り焼き えびと野菜のチリソース
わかめとハムのサラダ
春⾬卵スープ
パンプディング

イカと茸の明太⼦ジェノベーゼパスタ
ズッキーニとじゃが芋のソテー
⽟ねぎとコーンのスープ
フルーツケーキ

チーズキーマカレー
ポテトサラダ
キノコとベーコンの洋⾵卵スープ
かぼちゃのチーズケーキ

ポークソテージンジャーソース
キッシュ
⽟ねぎとコーンのスープ
カスタードケーキ


